KATABATIK

Kaaf foverna/ et prontammer 2010

Excursions guidées de kayak sur le Saint-Laurent en hiver.

Osez l'expérience du kayak hivernal.

Au Port de Refuge de Cap-a-I'Aigle

L'escapade proposée vous permettra dapprivoiser, a la fin de I'hiver et tot ce printemps, les eaux
saumatres de l'estuaire du Saint-Laurent. Dés le mois de mars, nous offrons des excursions a tous les
week-ends a Cap-a-I'Aigle.

Osez pousser I'expérience du kayak a la saison ou les glaces se promenent encore sur le fleuve, vous pourrez
ainsi étre aux premieres loges pour le spectacle grandiose de la nature endormie. Ces quatre heures
d’activités permettront aux kayakistes de se retrouver dans un milieu exceptionnel et de satisfaire leur
besoin d’aventure et de découverte a travers une activité encadrée par les professionnels de la région.

Banquises et glaces, phoques et kakaouis, soleil et eaux bleues, soyez parmi les privilégiés a pagayer en cette
période de I'année. Avec un encadrement plus serreé des participants, l'utilisation de kayaks doubles et le
port de vétements chauds, le kayak de mer s’avére aussi securitaire et stimulant I'hiver que I'éte.

Logistique

* Rendez-vous a la Marina - Port de Refuge de Cap-aH'Aigle (10, rue de la Greve, La Malbaie]
* Introduction et formation a la navigation d’hiver

* Matériel nautique et vétements isothermiques fournis

* Tempsen mer:environ 2 heures V2

* Temps total de I'activité : 4 heures

* Breuvages chauds et douceurs

Tarif 89.% / personne + taxes
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Horaire de nos sorties hivernales

NOUVEAU POUR 2010 > Samedi 2 janvier 2010, Cap-a'Aigle, 13h30
Dimanche 3 janvier 2010, Cap-a-I'Aigle, 8h30

Samedi 27 février 2010, Cap-a-I'Aigle, 12h00
Dimanche 28 février 2010, Cap-a-'Aigle, 12h30

Samedi 6 mars 2010, Cap-a-I'Aigle, 11h00
Dimanche 7 mars 2010, Cap-a-'Aigle, 12h00

Samedi 13 mars 2010, Cap-a-I'Aigle, 12h00
Dimanche 14 mars 2010, Cap-a-'Aigle, 12h30

Samedi 20 mars 2010, Cap-a-I’'Aigle, 10h30
Dimanche 21 mars 2010, Cap-a-'Aigle, 11h00

Samedi 27 mars 2010, Cap-a-I'Aigle, 11h30
Dimanche 28 mars 2010, Cap-a-'Aigle, 12h30

Samedi 3 avril 2010, Cap-a-I'Aigle, 11h00
Dimanche 4 avril 2010, Cap-a-'Aigle, 11h30

Samedi 10 avril 2010, Cap-a-I’Aigle, 12h00
Dimanche 11 avril 2010, Cap-a-I'Aigle, 12h30

Samedi 17 avril 2010, Cap-a-’Aigle, 9h30
Dimanche 18 avril 2010, Cap-a-I'Aigle, 10h00
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